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DESARROLLO CURRICULAR EXPERTO TEMÁTICO
RELIGIÓN, PRIMERO, GUÍA2

	1. INFORMACIÓN DE LA LECCIÓN 1


	Grado
	Primero

	Número de guía
	2

	Lección
	1

	Nombre de la lección
	Nacer y crecer: lo admirable de la vida

	Duración en semanas
	4 semanas

	2. INTRODUCCIÓN
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Dios nos ha dado la vida, nos ha dado el mundo en el que vivimos y cada uno de nosotros hace parte de la obra maravillosa de Dios. Por eso estudiar procesos como el nacimiento, el crecimiento y hasta la muerte misma colaboran al esfuerzo de comprender el plan maravilloso de Dios para con nosotros; cada uno tiene una función, un propósito en esta vida, un plan que Dios admirablemente quiere que cumplas y lleves a feliz término. Adoptar posturas positivas y creativas frente a la vida y tener una actitud madura, serena y esperanzadora frente a la muerte nos involucran en el proceso maravilloso de la vida como un regalo de Dios, el cual no podemos alterar, ni destruir. 

En la presente lección: 
· El ser humano: creado de Dios y para Dios.
· Normas para amarnos como somos.
· Actitudes frente a la muerte.  

Al finalizar la lección el estudiante identificará en su vida propia aquellos procesos que hacen parte de la vida como regalo de Dios. 



	3. MARCOS REFERENCIALES
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Estándar de competencia:  
Generar interés por la vida como un proceso que tiene que ser asumido desde el plan de Dios.

Elemento de competencia:
Asume una postura crítica y constructiva con respecto a la muerte que le llena de esperanza y serenidad.                                                                                   

Saber previo: 

La actividad motivadora que te propongo es investigar el ciclo de los seres vivos. Luego de la investigación, vas a ver el siguiente video: 

«La creación: el jardín del Edén, Adán y Eva», http://www.youtube.com/watch?v=LpsursOg7P0 
Ahora establece aquellas diferencias que puedas encontrar.



	4. DESARROLLO TEMÁTICO
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TEMA 1: 
EL SER HUMANO: CRADO DE DIOS Y PARA DIOS
	
Quiero que te detengas por un momento y observes cada una de las partes de tu cuerpo y mires qué funciones cumplen y quién les da esas órdenes. 
Te has puesto a pensar: ¿quién habita tu mundo interior? 

Pues bien, cada una de esas partes fue creada por Dios, porque Él te hizo a su imagen y semejanza y sopló en tu nariz el aliento de la vida. Veamos lo que nos dice la Biblia en el relato de la creación:  
                                                           
	
	«Entonces el Señor Dios formó al hombre del polvo de la tierra, sopló en su nariz un aliento de vida, y el hombre fue un ser viviente.» Génesis 2, 7







	Ahora bien, Dios no se conforma con haber creado al hombre, sino que le da un lugar para que viva, para que crezca, se reproduzca y muera, ese es el jardín de la Tierra, el huerto del Edén: 
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	«El Señor Dios plantó un huerto en el Edén, al oriente, y en él puso al hombre que había formado. El Señor Dios hiso brotar del suelo toda clase de árboles hermosos de ver y buenos para comer.» Génesis 2, 8-9




	Dios nos ha creado para Él, somos la creatura más perfecta y maravillosa que Dios ha hecho, por eso nos ha dado todo para que seamos felices en este huerto hermoso que se llama la Tierra; de la tierra hemos venido, pues nuestra vida biológica comparte las características de los seres vivos nacer, crecer, reproducirse y morir.




	
	Somos creados de Dios mediante el acto de amor de nuestros padres, venimos de Dios y al morir regresamos a Dios, a unirnos con Él en el cielo. Por esa razón es tan importante aceptar los procesos de la vida, sus cambios y nuestras transformaciones las cuales se producen a cada instante. Lo que nos diferencia de las plantas y de los animales es que los seres humanos podemos pensar, reflexionar sobre los actos de la vida, por ello podemos tomar conciencia que nuestra tarea más maravillosa es dar gracias a Dios por la vida y cuidarla, amarla y respetarla.
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TEMA 2: 
NORMAS PARA AMARNOS COMO SOMOS
	
Cada uno al ser engendrado por el amor maravilloso de nuestros padres y en el acto creador de Dios, viene con una información genética, es decir, con unos rasgos físicos y psicológicos que nos determinan para toda la vida; por eso hay niñas y niños; por esta razón hay personas de raza blanca o negra; altos o bajos; de ojos verdes o negros, etc.                                                                       
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	ACTITUDES FRENTE A LO QUE SOMOS: ¡TOMA ATENTA NOTA!



· Amarnos tal y como somos.

· Aceptarnos con nuestras características físicas.	

· Darnos cuenta que cada uno es una creación maravillosa de Dios.

· Que los seres humanos somos las creaturas más inteligentes sobre la Tierra y que por esta razón estamos llamados a amar la vida.

· Expresar nuestras inconformidades ante un adulto responsable; ellos nos sabrán orientar y prestar ayuda.

· Observarnos cada día, ver cómo nuestro cuerpo crece, se mueve y hace muchas cosas.    

· Ante el enojo o la frustración por algún motivo es muy recomendable que revisemos qué lo causó y buscar siempre ayuda.
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	Recordar que el cuerpo es un Templo del Espíritu Santo donde Dios habita y nos habla para que le amemos y creamos en Él.  
Mira lo que nos dice el apóstol Pablo en la Biblia: 

«¿O es que no saben que su cuerpo es templo del Espíritu Santo que han recibido de Dios y que habita en ustedes?»

 Primera carta a los Corintios 6, 19. 





	[image: ]
TEMA 3: 
ACTITUDES FRENTE A LA MUERTE
	
La muerte se presenta como contraposición a la vida, supremo don de Dios. La muerte es parte de los procesos naturales de la vida como nacer, crecer y reproducirse.                                      
   
Muy a menudo escuchamos que la gente no quiere morir, pero la realidad es que a cada instante las personas mueren. La muerte genera miedo, angustia y un sinnúmero de sentimientos en los seres humanos. 

Lo importante es ver que Dios ha vencido la muerte, eso no quiere decir que nadie se vaya a morir, no. Al contrario, todos nos moriremos e iremos a la casa del Padre del cielo.
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Con la resurrección Jesucristo venció a la muerte, eso es, que la muerte física es sólo un paso más para la vida eterna junto a Dios. Así nos lo dice el apóstol Pablo en la Biblia:




	
	«Cuando este ser material se vista de lo espiritual y este ser mortal se vista de inmortalidad, entonces se cumplirá lo que dice la Escritura: “La muerte ha sido vencida. ¿Dónde está, muerte, tu victoria? ¿Dónde está, muerte, tu aguijón?”.» 
Primera carta a los Corintios 15, 54 – 55.




	Los cristianos que creemos en Dios Padre y en su Hijo Jesucristo debemos tener unas actitudes muy claras frente a la muerte:

	1

	La muerte, como seres humanos, nos va a causar un gran pesar y sentimiento de pérdida.

	2

	La muerte no es el fin: la muerte es un paso más para ir a la casa del Padre Dios.

	3

	La muerte debe ser tenida en cuenta como un paso más en la evolución de todos los seres humanos.

	4

	Somos seres de Dios y para Dios, ¿recuerdas? Por eso el morir debe generar paz, sosiego y tranquilidad.

	5

	Cuando alguien muy cercano muere, nos sentimos mal por su pérdida, pero debemos orar mucho para que todos tengamos la fuerza de seguir adelante sin esa persona y recordar siempre lo mejor de ella, sabiendo que algún día nos veremos nuevamente con ella en el cielo.



	

	Actividad de Conceptualización
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· De acuerdo a la explicación del tema “El ser humano: creado de Dios y para Dios” completa los siguientes recuadros: 

	
Dios no se conforma con ________________ al hombre, sino que le da un ________ para que viva, para que _______, se reproduzca y _______________, ese es el jardín de la tierra, el huerto del _________________.





	Dios nos ha creado para ________, somos la criatura más ____________ y maravillosa que Dios ha _______, por eso nos ha dado todo para que seamos _____________ hermoso que se llama ______________________.




· De acuerdo al desarrollo del tema «normas para amarnos a nosotros mismos», enuncia 5 actitudes que debemos tener frente a lo que somos:

	1
	…

	2
	…

	3
	…

	4
	…

	5
	…



· De acuerdo al desarrollo de la lección, en el tema 3 se proponen unas actitudes frente a la muerte, te invito a que enuncie tres de ella a continuación:
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	…

	
	…

	
	…





· ACTIVIDAD DE INTERACCIÓN

	Te invito a que escribas tres semejanzas y tres diferencias que tiene el ser humano con los demás seres vivientes

	SEMEJANZAS
	DIFERENCIAS

	
	

	
	

	
	





	Actividad para Dinamizar competencias
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· Reconociendo que hemos sido creados por Dios, te invito a que describas:

	Características que te identifican como ser humano:
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	· …


	



	Características que te identifican con los demás seres vivos:
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	· …


	






· Te invito a que escribas las pautas que te permiten ser quien y te permiten actuar de una manera específica, con tus amigos, tu familia, y las personas en general:


	…




· De acuerdo a tu percepción, que percepción tienes de la muerte:

	…





	Qué actitudes tienes frente a la muerte:

	1
	…

	2
	…

	3
	…   









Actividad de interacción

· De bajo de la bombilla, escribe todo lo que has aprendido, en esta lección sobre nacer, crecer y morir:
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	1

	…

	2

	…

	3

	…

	4

	…

	5

	…

	6

	…

	7

	…

	8

	…

	9

	…

	10

	…





	Actividad de Socialización
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· Conversa con tus papitos sobre el don de la vida y escribe los valores que rescatas para vivir:

	…

[bookmark: _GoBack]




· Escribe y grafica cuáles son las actitudes que hay en tu familia frente a la muerte:

	…




· Explora y observa en la realidad donde vives, las actitudes que tienen las personas para amarse a sí mismas y escríbelas como un ejercicio de observación:

	…





Actividad de interacción

· En el siguiente punto vas a completar el paralelo según lo indicado:

	Actitudes con la vida de los demás
	Actitudes con tu propia vida
	Actitudes frente a la vida

	…
	…
	…




	
	





Amiguito: ¡felicitaciones por el desarrollo de tus actividades!
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