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DESARROLLO CURRICULAR EXPERTO TEMÁTICO
RELIGIÓN, TERCERO, GUÍA 1

	1. INFORMACIÓN DE LA LECCIÓN 5


	Grado
	Tercero

	Número de guía
	1

	Lección
	5

	Nombre de la lección
	La navidad y la Semana Santa: regocijo y encuentro

	Duración
	4 semanas

	2. INTRODUCCIÓN
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La vida cristiana se vive en el marco de la celebración litúrgica, allí es donde particularmente nos reunimos como comunidad de fe. La navidad y la Semana Santa son dos momentos apropiados y distintivos que permiten expresar la fe, por esto, conocer el fundamento bíblico y el alcance en la vida para el creyente genera interés, abre espacios de diálogo y participación celebrativa tan importantes en la vida de fe, pues permiten madurar la actitud como creyente a la vez que le identifican frente a la comunidad a la que pertenece. 

En la presente lección:
· La navidad: el nacimiento de la salvación.
· La Semana Santa: significado e importancia.
· Significado bíblico del domingo.

Al finalizar la lección, el estudiante expresará interés en las celebraciones de la Iglesia católica para nutrir su vida de fe en el contexto de la salvación.  



	3. MARCOS REFERENCIALES
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Estándar de competencia:  
Identificar en la navidad y la Semana Santa celebraciones centrales de la vida de fe del católico y así actuar en consecuencia. 

Elemento de competencia:
· Muestra respeto por las celebraciones litúrgicas ya que ellas le conducen a madurar la vida de fe al entender su significado más profundo. 

Saber previo:
· Responde: ¿por qué celebramos la navidad? ¿Qué es lo  que más te gusta de la navidad? ¿Qué tiempo nos prepara para celebrar la Semana Santa? ¿Qué actitudes debo tener cuando asisto a la sagrada Eucaristía?


	4. DESARROLLO TEMÁTICO
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TEMA 1: 
LA NAVIDAD: EL NACIMIENTO DE LA SALVACIÓN

	
El hecho que nos conduce a la celebración de la navidad es sin duda alguna el nacimiento de Jesús, nuestro Salvador. Hay un tiempo que nos prepara para la celebración de la navidad y se llama Adviento, que corresponden a los cuatro domingos antes del 25 de diciembre de cada año.
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Los cristianos recordamos el nacimiento del Salvador hace ya un poco más de dos mil años en el portal de Belén, cuando en una noche fría, en un pesebre, María y José vieron nacer a Jesús.  En la navidad recordamos y celebramos el encuentro de Dios con la humanidad, es a lo que llamamos el misterio de la encarnación; Dios se hace hombre en su Hijo Jesucristo. 
El relato bíblico que nos narra el nacimiento de Jesús está en el evangelio de Lucas, es un relato bellísimo que no podemos dejar de leer y de profundizar, pues allí se narra el nacimiento de nuestra salvación: 
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«Y aconteció que estando ellos allí, se le cumplieron a María los días de su alumbramiento. Y dio a luz a su hijo primogénito, y lo envolvió en pañales, y lo acostó en un pesebre, porque no había lugar para ellos en la posada. Y he aquí, se les presentó un ángel del Señor, y la gloria del Señor los rodeó de resplandor; y tuvieron gran temor. Pero el ángel les dijo: No temáis; porque les doy una gran noticia llena de gran gozo, que será para todo el pueblo: que os ha nacido hoy, en la ciudad de David, un Salvador, que es Cristo el Señor», Lucas 2, 6 – 11. 





El relato bíblico del nacimiento de Jesús tiene varios elementos que es preciso analizar.
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	María se dirigía con su esposo José a Belén a inscribirse al censo que había ordenado el emperador Augusto. Todos debían inscribirse en su ciudad de origen y a María y José les correspondía Belén en el reino de Judea. Estando en Belén a María le llegó el tiempo de dar a luz a su hijo y, después de mucho buscar no encontraron lugar en el pueblo para pasar la noche, así que les correspondió ir a un pesebre a las afueras del pueblo y, allí María dio a luz a su hijo Jesús.




En esa noche fría sólo había pastores que cuidaban sus rebaños, de repente un ángel se les apareció y les dio la noticia del nacimiento y corrieron a ver dónde estaba el niño Jesús. Cuando llegaron le adoraron y daban gracias a Dios por este acontecimiento. 

Elementos importantes del relato: la alegría, la sencillez, la humildad y el gozo. Por eso en la navidad arreglamos la casa con luces de colores, hacemos el pesebre, se comen platos deliciosos y todo este tiempo es de gozo, porque nos ha nacido el Salvador, Cristo el Señor. 
	
Desafortunadamente esta época es víctima de la sociedad de consumo, importa más comprar regalos, hacer sentir bien a los demás dándoles cosas materiales, cuando lo importante es darles al niño Jesús; todos los cristianos estamos llamados en la navidad a ser generosos con el corazón, fraternos con el espíritu y a ayudar a quien más nos necesita; niños huérfanos; familias abandonadas; abuelitos olvidados; enfermos que nadie visita. Esa es la verdadera navidad: ¡dejar que el niño Jesús nazca en nuestro corazón!
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Es el momento litúrgico más intenso de todo el año. En la Semana Santa celebramos la pasión, muerte y resurrección de Nuestro Señor Jesucristo. Es una fiesta muy importante para los cristianos de todo el mundo católico ya que ella nos muestra la alegría de la resurrección del Hijo de Dios. 
Para la Semana Santa nos preparamos durante cuarenta días, este tiempo se llama Cuaresma y se inicia el miércoles de ceniza, durante este tiempo los cristianos tenemos una actitud de recogimiento, de revisión de todas aquellas actitudes que nos alejan de Dios y de los hermanos como el egoísmo, la mentira, el desamor, la envidia, la falta de solidaridad y fraternidad.       

Principales momentos de la Semana Santa 	

Domingo de Ramos

	
La Semana santa se inicia el domingo de ramos donde celebramos la entrada triunfal de Jesucristo a Jerusalén. El pueblo saluda a Jesús con palmas: 

«El gentío, que era muy numeroso, extendía sus mantos en el camino, otros cortaban ramas de los árboles y las ponían sobre el camino. Y la gente que iba delante exclamaba diciendo: Hosanna al Hijo de David», Mateo 21, 8.                                                                 





Jueves Santo

	
Aquí se inicia el llamado triduo pascual, por ser tres días importantes junto con el Viernes y el Sábado Santo. En el Jueves Santo, la Iglesia católica celebra la institución de la sagrada Eucaristía, el mandamiento del amor y el sacerdocio: 



La Eucaristía

«Durante la cena, Jesús tomó pan, pronunció la bendición, lo partió y lo dio a sus discípulos diciendo: Tomen, esto es mi cuerpo. Tomó la copa llena de vino, pronunció la acción de gracias y todos bebieron de ella», Marcos 14, 22 – 23.                                                                              




El mandamiento del amor

«Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzas. El segundo mandamiento es éste: Amarás al prójimo como a ti mismo. No hay otro mandamiento más importante que éste», Marcos 12, 30 – 31.




El sacerdocio

Los sacerdotes a ejemplo de Jesús consagran el pan y el vino y hacen suyos el ministerio de Jesús como sacerdote eterno. En la carta a los hebreos el escritor sagrado nos dice:

«Así también Cristo no se apropió de la gloria de ser sumo sacerdote, sino que Dios lo confirmó cuando dijo: Tú eres mi hijo yo te he engendrado hoy. O como dice en otro lugar: Tú eres sacerdote para siempre a la manera de Melquisedec», Hebreos 5, 5 – 6.                           





Viernes Santo

	

Es un día de mucho recogimiento y oración, donde los cristianos recordamos la pasión y muerte de Jesús en la cruz. A Jesús las máximas autoridades le hacen un juicio sobre si él es el Hijo de Dios o no; luego de hallarlo culpable Pilato lo entrega al pueblo para que le crucifiquen. El camino que va desde este momento a la crucifixión es llamado Vía crucis, o Vía de la cruz: 

«Lo vistieron con un manto rojo y, haciendo una corona de espinas, se la pusieron. Luego los soldados romanos lo golpeaban y lo escupían. Después de burlarse de él lo vistieron con sus ropas y lo sacaron para crucificarlo. Después lo crucificaron y se repartieron su ropa. Eran las nueve de la mañana cuando lo crucificaron», Marcos 15,    16 – 20. 24 – 25.






Sábado Santo

	

La Iglesia celebra la solemne Vigilia Pascual en la que se recuerda la resurrección de Jesucristo de la muerte. Esta Vigilia se realiza en la noche del Sábado Santo y aquí se canta el ¡Aleluya!, que se ha dejado de cantar en toda la cuaresma; se leen numerosos pasajes de la Biblia en la que recordamos la historia de la salvación. 

«Cuando entraron en el sepulcro, vieron a un joven sentado a la derecha, que estaba vestido con una túnica blanca. Ellas se asustaron. Pero él les dijo: no se asusten. Buscan a Jesús de Nazaret el crucificado. No está aquí; ha resucitado», Marcos 16, 5 – 6.                                                                            







[image: ]
Todos los domingos del año la liturgia de la Iglesia católica celebra el acontecimiento de la resurrección de Jesucristo; por esta razón su significado no puede ser otro que recordar la vida que Jesús nos da por medio de su resurrección; Él ha vencido la muerte, la muerte ya no tiene ningún dominio sobre él.
El domingo es el día del Señor

	
El día en el que Jesucristo inaugura un tiempo nuevo; por esta razón para los cristianos el domingo además de ser el primer día de la semana, es el día en el que se celebra la reconciliación de Dios con todos los hombres, día privilegiado de encuentro y alegría donde las familias van a la Eucaristía, comparten y se alimentan tanto de la Palabra de Dios como de sus cuerpo para poder anunciar esa alegría que nos acompaña: 

«Jesús resucitó en la madrugada del primer día de la semana y se apareció a María Magdalena», Marcos 16, 9.                                                                            

Por esto el domingo también se llama domingo de pascua de resurrección. Ahora, Jesucristo luego de la resurrección se aparece a los discípulos y les envía a anunciar el Evangelio:

«Jesús les dijo a los discípulos: vayan por todo el mundo y proclamen la buena noticia a todos los hombres», Marcos 16, 15.




	
Desafortunadamente el domingo en toda su riqueza y expresión ha perdido su fuerza e importancia; quizá las familias desunidas, el uso acelerado e irresponsable de la tecnología, el egoísmo, las actividades de este mundo consumista han provocado que las familias no vayan y se congreguen en el templo parroquial para celebrar la Eucaristía. El domingo se convirtió en un día de descanso donde las personas ya no buscan a Dios sino que más bien buscan descansar, relajarse, ir de paseo, pero olvidan que lo primero es comenzar el día de descanso en la presencia y compañía de Dios que nos da la vida y su amor para compartirlo con los demás.                                      
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Nos podemos preguntar por estas cosas: ¿cuál es el significado real del domingo para los cristianos? ¿Por qué crees que el domingo ha perdido su importancia? ¿Qué actitudes debe tener el cristiano para que el domingo vuelva a tener su importancia y significado?                        










	

	Actividad de Conceptualización
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· De acuerdo al desarrollo del tema completa las siguientes oraciones:

La navidad es:







Él ___________________ es el tiempo de preparación para la celebración de la navidad.




En la navidad recordamos y celebramos el encuentro de Dios con la humanidad, es a lo que llamamos ________________________________; Dios se hace hombre en su Hijo Jesucristo. 





· ¿De acuerdo al desarrollo del texto, responde las siguientes preguntas?:
	
¿Qué significado tiene la Semana Santa para las personas católicas?


¿Qué es la cuaresma?


¿A qué se le denomina triduo pascual?





· De acuerdo al texto propuesto, explica con tus propias palabras por qué es importante el día domingo para los católicos:











Actividad de interacción:


· Relaciona mediante una línea, el día  de la Semana Santa correspondiente a cada acontecimiento. 


	Día
	Acontecimiento

	Sábado Santo
	Institución de la sagrada Eucaristía el mandamiento del amor y el sacerdocio.

	Viernes Santo
	Entrada triunfal de Jesucristo a Jerusalén.


	Domingo de resurección
	Pasión y muerte de Jesús en la cruz.


	Jueves Santo
	Solemne Vigilia Pascual.


	Domingo de Ramos
	Resurrección de Jesucristo.





 

	Actividad para Dinamizar competencias
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· De acuerdo a la siguiente frase: «todos los cristianos estamos llamados en la navidad a ser generosos con el corazón, fraternos con el espíritu y a ayudar a quien más nos necesita», ¿qué acciones consideras que podemos realizar para vivir una verdadera navidad? 









· De acuerdo al desarrollo de la lección y tu experiencia personal, ¿qué significado le das a la siguiente oración y cómo la aplicas en tu vida?: «Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzas. El segundo mandamiento es éste: Amarás al prójimo como a ti mismo». 









· Escribe lo que significa para ti la Eucaristía:

	
…







Actividad de interacción:

· Elige los valores que se relacionan con la celebración de la navidad y escribe una frase con cada uno de ellos:


Alegría
Arrogancia
Sencillez
Tristeza
Gozo
Bullicio
Ambición
Humildad












	Actividad de Socialización


	[image: ]
	
Con la ayuda de tu familia cuéntanos:

¿Qué actividades realizan para celebrar la navidad?


	
…





Cuando asistes a la Eucaristía, ¿qué momentos te llaman la atención y por qué?


	
…





¿En qué actividades litúrgicas de la semana Santa participas y qué significan para ti?


	
…








· Dibuja el acontecimiento que más te llama la atención de la Semana Santa y explica por qué.



· Escoge un personaje de la navidad y describe en qué te identificas con él.



· Identifica cómo celebra tu familia la semana Santa y haz un dibujo representativo de esta experiencia.











Amiguito: ¡Felicitaciones por el desarrollo de tus actividades!
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